
Malteser Hilfsdienst gemeinnützige GmbH

Reiseübersicht 2016

Reise 1
8 Tage / 7 Nächte
Kur-Saisoneröffnung 
in Marienbad
01. bis 08. / 15. Mai 2016

Reise 2
9 Tage / 8 Nächte
Frühsommer in Bad Wörishofen
18. bis 26. Juni 2016

Reise 3 
10 Tage / 9 Nächte
Herbsttage in Bad Kissingen
24. Sept. bis 03. Okt. 2016

Rufen Sie uns an, 
wir informieren Sie gerne 
über aktuelle Reiseangebote 
und beantworten Ihre Fragen. 

Telefon 089 – 85 80 80 85 
Montag bis Freitag: 
8.30 bis 14.00 Uhr
seniorenreisen.muenchen@malteser.org
www.malteser-seniorenreisen.de

Reisekalender 2016
Seniorenreisen der Region Bayern/Thüringen

Liebe Reiseinteressenten,

wussten Sie, dass an manchen Orten der Urlaub noch gesünder ist? 
Genau dorthin – nämlich in berühmte Kurorte – wollen wir im neuen 
Reisejahr mit Ihnen verreisen. Urlauben und Kuren hat eine lange 
Tradition in Europa. Bereits im 19. Jahrhundert suchten viele, die etwas 
auf sich hielten und ihrer Gesundheit etwas gutes tun wollten, 
Erholung und Heilung in den berühmten Kurbädern der großen Kurorte. 
Der Bäderstil aus der Zeit der Doppelmonarchie und die weltweit 
bekannte heilende Wirkung des Wassers haben auch heute noch viele 
Anhänger.
Die Monarchie gibt es schon lange nicht mehr, aber geblieben ist 
uns die wunderbare Tradition heilender Kurreisen in berühmte Badeorte. 
Marienbad, Bad Kissingen und Bad Wörishofen: Auf unseren Reisen 
folgen wir den Spuren von Kaisern, Königen, Dichtern und Denkern 
und begegnen der Lehre des Theologen und berühmten Allgäuer 
Therapeuten Sebastian Kneipp. Kurkonzerte, gepfl egte Parkanlagen, 
heilendes Wasser und eine erstklassige medizinische Versorgung 
garantieren Erholung auf höchstem Niveau. Mit unseren Reiseangeboten 
2016 tun wir wieder alles dafür, dass Sie sich rundum erholen, 
zu neuen Kräften kommen und dabei abwechslungsreiche Tage in netter 
Gesellschaft verbringen.

Sind Sie neugierig geworden? 
Dann wünschen wir Ihnen jetzt viel 
Vergnügen und Vorfreude beim 
Planen Ihrer nächsten Reise mit uns! 
Ich freue mich auf Ihren Anruf 
und stehe Ihnen sehr gerne mit Rat 
und Tat bei Ihrer Urlaubsplanung 
zur Seite!

Herzlichst Ihre 
 Monika Larché
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Wer lässt sich im Urlaub nicht gerne verwöhnen? 
Wir nehmen Ihnen den Koffer und alle Sorgen ab, damit Sie 
unbeschwert reisen können! Sie haben es sich verdient!

Unser exklusiver Reiseveranstalter:
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Das Besondere an unseren Reisen 
…weil Nähe zählt 
Begleitete Reisen in der Malteser-Gemeinschaft
•  Kleine Reisegruppen
•  Geeignet für Einzelreisende und Paare
•  Zwei Ausfl üge inklusive
•  Wellnesspaket 
•  Verschiedene Abendveranstaltungen
•  Reisebegleitung durch ehrenamtliche 

Malteser Mitarbeiter

Reisen ohne Sorgen
•  Abholservice mit Taxi oder Malteser Bus zum 

Abfahrts- und Ankunftsort (im Münchner MVV-Gebiet)
•  Komfortabler Kleinreisebus
•  Umfangreicher Reiseschutz mit Reiserücktritts-, 

Reiseabbruch- und privater Auslandskrankenversicherung 
mit Rücktransport sowie Gesundheits-Assistance 
und Reisegepäckschutz (jeweils mit Selbstbeteiligung)

Rufen Sie uns an! 
Unser Reiseteam mit Monika Larché (Malteser) und 
Florian Seeger (Fairplay Reiseservice) informiert Sie gerne 
über aktuelle Reiseangebote und beantwortet Ihre Fragen.

Seniorenreisen – zentrale Auskunft
Montag bis Freitag: 8.30 bis 14.00 Uhr

Telefon 089 – 85 80 80 85
Die Vermittlung aller Reisen erfolgt durch unseren 
Partner und exklusiven Reiseveranstalter Fairplay 
Reiseservice. Die Malteser sind bei diesen Reisen kein 
Reiseveranstalter. Es gelten die Reise- und Zahlungs-
bedingungen des Reiseveranstalters.

Wann verreisen Sie mit

  Mobilität, 
Unabhängigkeit, 
 und Lebensqualität
… darauf sind wir spezialisiert!

Der von uns ausgesuchte Kooperationspartner 
und Reiseveranstalter Fairplay Reiseservice 
zeichnet sich durch langjährige Erfahrung und 
hervorragende Qualität aus.

Reisebericht 

„Berlin ist eine Reise wert!“
Rosemarie Z. und Dieter K. verbrachten eine Woche im Oktober in Berlin. Es war ihre erste Individualreise 
nach längerer Zeit und der erste Besuch der Hauptstadt seit dem Mauerfall. Frau Z. braucht einen Rollator. 
Dieter K. ist seit einem Schlaganfall gehbehindert und auf die Hilfe seiner Partnerin angewiesen. Die Reise hat 
Fairplay für die beiden Gilchinger organisiert. Das Gepäck wurde zuhause abgeholt und direkt in das zentral 
gelegene, barrierearme Hotel nach Berlin geliefert. Unterstützt vom angeforderten Mobilitätsservice der Bahn, 
für den sie viele lobende Worte fanden, reisten die beiden bequem erster Klasse nach Berlin. Herr K. und 
Frau Z. hatten sich für ihre Berlinreise einige Ausfl üge gewünscht, die Fairplay im Vorfeld für sie organisiert hat. 
Auf dem Plan standen ein Besuch des Jüdischen Museums und des „Trabbi“-Museums, ein Tagesausfl ug 
nach Potsdam mit Schloss Sanssouci, die Besichtigung der Kaiser Wilhelm Gedächtniskirche. „Berlin ist eine 
Reise wert“, resümiert Herr K. und freut sich schon auf die Wiederholung der Reise im Frühjahr. 

Das sagen unsere Reisegäste
•  „Nach dem Tod meines Mannes dachte ich, allein und mit Gehwagen kann ich nie wieder verreisen. 

Nur dank der Betreuung ist es mir und vielen anderen möglich, eine kleine Reise und eine erholsame 
Woche zu genießen.“ Marianne H. aus Augsburg.

•  „Barrierefreiheit ist mir wichtig und dass die Anreise kurz ist, war mir sehr lieb.“ Marianne B. aus München.
•  „Ich bin seit sechs Jahren Witwe. Ich fl iehe nicht von zuhause, aber ein Tapetenwechsel ist nicht verkehrt.“ 

Anne K. aus München.
•  „Das Alter ist auf diesen Reisen kein Hindernis!“ 

Auguste B. aus München.
•  „Unsere Malteser Reisebegleitung hat sich richtig 

rührend um die Gruppe gekümmert, vor allem 
um die behinderten Mitreisenden.“ 
Ruth B. aus Taufkirchen.

•  „Die Begleiterinnen haben jedem die 
Hand gereicht, der sie gebraucht hat!“ 
Irmgard K. aus Martinsried. Wichtiger Hinweis für 

 unsere Gruppenreisen:

Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 14 Personen. 
Wir behalten uns vor, die Reise abzusagen, 
wenn bis zu einem bestimmten Zeitpunkt die 
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wurde.
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Ab sofort 100 € Frühbucherrabatt bei Buchung vier Monate vor Reiseantritt

Frau Z.: „Es hat alles geklappt, so wie wir 
uns das vorgestellt hatten. Herr Seeger gibt sich sehr 

viel Mühe und weiß, was man braucht. 
Ich hätte mich nicht getraut, das alleine zu organisieren.“ 

Herr K.: „Wir haben uns sehr viel angesehen. 
Wir sind im Plenarsaal des Reichstagsgebäudes gesessen 

und haben danach die Glaskuppel besichtigt.“

…weil Sie es sich verdient haben! 

„ Viel zu spät begreifen viele
 die versäumten Lebensziele:
Freuden, Schönheit und Natur,
 Gesundheit, Reisen und Kultur.
Drum, Mensch, sei zeitig weise!
 Höchste Zeit ist‘s! Reise, reise!“

 von Wilhelm Busch
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Reise 3: Herbsttage in Bad Kissingen
24. September bis 03. Oktober 2016

Am Südrand der Bayerischen Rhön befi ndet sich Bad Kissingen. Es ist einer 
der bekanntesten deutschen Kurorte – am Ende des 19. Jahrhunderts 
kurten hier unter anderem Kaiserin Sissi von Österreich, Reichskanzler 
v. Bismarck aber auch Ludwig I. von Bayern. Das Ortsbild ist geprägt 
vom Stil der Belle Epoque bis hin zum Jugendstil. Bad Kissingen bewirbt 
sich derzeit, ebenso wie Marienbad und andere berühmte Kurorte 
des 19. Jahrhunderts, um die Aufnahme in die UNESCO Welterbe Liste. 
Zudem gilt Bad Kissingen seit jeher als „Musik-Bad“. Das Kurorchester 
sorgt bereits seit Bestehen des Bades für großartige Unterhaltung. In der 
Wandelhalle fi nden täglich außer montags zwei Kurkonzerte statt – von 
unserem Hotel aus ein Katzensprung!

Unser 4-Sterne Hotel, der Kaiserhof Victoria, befi ndet sich im Herzen 
der Stadt – mitten im Zentrum des Kurbetriebs. Die Fußgängerzone 
mit Einkaufsmöglichkeiten und Restaurants ist fußläufi g in wenigen 
Gehminuten erreichbar, ebenso der Kurpark und das Spielcasino. 
Erleben Sie mit uns schöne Herbsttage im wohl mondänsten Kurort Bayerns.

Malteser Partner „Fairplay Reiseservice“
Wir planen für Sie Ihre individuelle Reise
Sie haben ganz besondere Vorstellungen von Urlaub? Oder Sie glauben, ein Urlaub sei 
für Sie wegen Ihrer persönlichen Situation, gesundheitlichen, fi nanziellen, terminlichen oder 
privaten Anforderungen nicht möglich? Unser Kooperationspartner und Reiseveranstalter 
Fairplay Reiseservice macht vieles möglich! Florian Seeger (Foto links) berät Sie und plant 
mit Ihnen Ihre Traumreise, ganz nach Ihren individuellen Vorstellungen und genau passend 
für Ihre jeweilige Situation!

Unsere exklusiven Angebote

Reiseziele für Reisegruppen 2016

Reise 1: Kur-Saisoneröffnung in Marienbad
vom 01. bis 08. Mai 2016 – auf Wunsch um eine Woche bis zum 15. Mai verlängerbar 

Marienbad liegt an einem Sonnenhang am Auslauf des Kaiserwaldes in der heutigen Tschechischen Republik. 
Zur Zeit der K&K-Monarchie war Marienbad das angesagte Kurbad schlechthin. Hier traf sich wer etwas 
auf sich hielt. Es wurde gekurt, aber genauso wichtig war das Flanieren, das Sehen und Gesehen werden. 
Künstler wie Goethe, Kafka, Dvorak, Richard Wagner oder Frédéric Chopin waren hier zur Kur, ebenso 
wie Alfred Nobel oder König Edward VII. von England. Berühmt sind die über vierzig kalten, natürlichen 
Mineralquellen der Kurstadt, die für Trinkkuren und andere Anwendungen genutzt werden. 
Mit Marienbader Wasser und Heilgas werden Verdauungsstörungen und Osteoporose, aber auch diverse 
andere Leiden behandelt. Wie in den letzten Jahren, haben wir die Kursaisoneröffnung mit Prozession 
und Eröffnungsfeierlichkeiten für unseren Aufenthalt ausgesucht.

Unser Hotel: Das Danubius Health and Spa Resort Hvezda ist ein 4�-Haus und gehört zur bekannten 
Danubius Hotelkette, die mehrere Hotels in Marienbad betreibt. Sie sind im Hotelteil Skalnik untergebracht. 
Das Kurhotel aus dem 19. Jahrhundert liegt im ruhigen Viertel des Kurortes, in der Nähe zu den Kolonnaden 
und den Parkanlagen und bietet eine einzigartige Kombination aus traditionellem Bäderstil und dem Komfort 
eines internationalen Spa-Hotels. 

Wussten Sie, dass sich Marienbad, gemeinsam mit anderen „Great Spas of Europe“, gerade um die Aufnahme 
in die Liste des Unesco Welterbes bewirbt?
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Reise 2: Frühsommer in Bad Wörishofen
18. bis 26. Juni 2016

Die Heimat der Kneippkur an der Wirkungsstätte Sebastian Kneipps 
erleben! Bad Wörishofen befi ndet sich am nördlichen Rand des Allgäus, 
mitten im Kneippland Unterallgäu, mit herrlicher Aussicht auf 
das unvergessliche Alpenpanorama. Fast nur ein Katzensprung vor den 
Toren Münchens und dennoch in einer anderen Welt – ruhig, 
grün und erholsam.

Unser Hotel: Das Kneippianum liegt ruhig, direkt am schönen Kurpark, 
inmitten eines großen Gartens, nahe vom Zentrum des berühmten 
Kneipp-Kurorts Bad Wörishofen. Im Mittelpunkt des Hotels steht die 
ganzheitliche Gesundheitsphilosophie von Sebastian Kneipp, 
der das Haus im Jahre 1896 selbst gründete. Mit modernem Komfort 
und entspannter Wohlfühlatmosphäre bietet es ideale Bedingungen 
für einen erholsamen Gesundheitsurlaub. Das schöne historische Haus, 
der gemütliche Garten und die zentrale Lage – alles 
ist dazu da, um Ihnen wieder Kraft für den Alltag 
zu geben.

Erleben Sie in der, von den ehrenamtlichen 
Malteser Betreuern begleiteten Gruppe, 
frohe und aufbauende Frühsommertage im 
schönen Bad Wörishofen.

Malteser sind auch vor Ort – Wir begleiten Sie auf Ihrer Reise 
Alle Reisen sind auf die besonderen Bedürfnisse und 
Wünsche älterer Menschen abgestimmt. Die Seniorenreisen 
wenden sich auch an Reiseinteressenten, die in ihrer 
Mobilität eingeschränkt sind und bieten die Möglichkeit, 
auch mit so mancher körperlicher Einschränkung 
Urlaub zu machen und aktiv und selbstbestimmt die 
persönliche Lebensqualität zu steigern. 

Während der Reise sorgen unsere ehrenamtlichen Malteser 
Reisebegleiter dafür, dass die kleine Reisegruppe gut 
zusammenfi ndet, unterstützen die Reisegäste bei der 
Gestaltung individueller Ausfl üge und Aktivitäten und 
stehen tagsüber als Ansprechpartner zur Verfügung.
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„Die Ausfl üge nach Karlsbad und Pilsen 
waren gut vorbereitet und haben viel Beifall gefunden.“ 

Johann und Ruth B. aus München.

8 Tage / 7 Nächte1.590,- € pro Person im EZ1.529,- € pro Person im DZ

Ab sofort 100 € Frühbucherrabatt bei Buchung 

9 Tage / 8 Nächte1.690,- € pro Person im EZ1.649,- € pro Person im DZ

10 Tage / 9 Nächte1.890,- € pro Person im EZ1.840,- € pro Person im DZ
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„Das Kneippianum ist ein gut geführtes Haus. 
Das Personal ist sehr freundlich und hilfsbereit, 

das Essen abwechslungsreich, schmackhaft, 
bekömmlich und gesund.“ 

Marianne H. aus Augsburg. 

„Bei barrierefreiem Reisen kennt sich Herr Seeger 
gut aus. Er weiß, was man als Rollstuhlfahrer 

braucht im Urlaub. 
Ich bin sehr froh, dass die Reiseplanung und 

Buchung für mich so unkompliziert verlaufen ist.“ 
Thomas Sch. war in Teneriffa
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Ab sofort 100 € Frühbucherrabatt bei Buchung 

Ab sofort 100 € Frühbucherrabatt bei Buchung 
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